
          
 

Dr. med. univ. Roman F. Szeliga 
 

Nach dem Medizinstudium an der Universität Wien und ärztlichen Tätigkeiten im 

Krankenhaus St. Elisabeth sowie an der Universitätsklinik Wien, startete er 1991 die 

Ausbildung zum Facharzt für Innere Medizin mit Schwerpunkt Gastroenterologie & 

Diabetologie im Hanuschkrankenhaus der WGKK. Ebenfalls 1991 gründete er mit 

Kollegen den Verein Cliniclowns, die Ärzte des Lachens. 

1997 fand seine Kreativität Ausdruck mit seiner ersten Eventagentur I.D. – die 

Creativfabrik. Von 2001 bis 2003 war Dr. Szeliga Health Care Director bei Johnson & 

Johnson Medical Austria. Seit 2003 führt der kreative Mediziner die Event- und 

Seminaragentur Happy&Ness. 

 

Zahlreiche Persönlichkeits- und Kommunikationsaus- und –weiterbildungen halfen ihm 

mitunter zu seinem Erfolg. Außerdem tätigt er seit 1994 eigene Seminare und hält 

Vorträge in den Bereichen Kommunikation, Kreativtechnik und Motivationsförderung und 

ist Mitautor folgender Bücher „So managen Sie Ihre Arztpraxis“ und „Von Risken zu 

positiven Nebenwirkungen“. 

 

Dr. Roman Felix Szeliga bietet eine ungewöhnliche Kombination von Kompetenzen: Arzt, 

Agentur Geschäftsführer, Moderator, Managementtrainer und erfolgreicher Keynote-

Speaker. 

Pointiert zeigt er Ihnen, wie Sie mit viel Humor und Kreativität besser kommunizieren, 

erfolgreicher Verkaufen und mit viel Motivation durchs (Berufs-)Leben gehen. 

 

Für Ihre Seminare verbindet er frech, charmant auf unnachahmliche Weise sein 

mitreißendes Bühnentalent, langjährige Moderationserfahrung und medizinisch-

psychologisches Hintergrundwissen. Erleben Sie live die Kompetenz eines begeisternden 

Botschafters des motivierenden Humors, der animierenden Komik und des ansteckenden 

Lachens. 

 


